
2022-2023 学年全国青少年音乐素养大赛

赛项规则

所属类别：演唱类

赛项名称：独 唱

全国青少年音乐素养大赛专家委员会制定

独唱



一、范围

1. 组别：小学低年级组（1-2 年级）、小学中年级组（3-4 年级）、

小学高年级组（5-6 年级）、初中组、高中组（含中专、职高）、专

业组（高中学段）。

注：三或六年制（高中学段）开设声乐专业的学校（含专业艺术

类高校附属学校、综合类高校附属艺术学校、中等艺术职业学校、公

/民办艺术学校）的全日制正式学籍在校学生仅限报名专业组。

2. 参赛人数：1人。

3. 指导教师：1人（可空缺）。

二、报名

参赛选手在规定时间内登录大赛官网（www.qgmlc.com）规范填

写并提交相关信息，审核通过后具有参加初赛的资格。

三、赛制

（一）初赛

1. 形式：参赛选手在规定时间内登录大赛官网进行线上答题，

限 1次答题机会，旨在考查参赛选手音乐素养的知识累积。

2. 题型：音乐素养基础客观题，包括但不限于视唱、听辨、中

外音乐史、中国古诗词赏析等。

3. 时长：限时 30分钟/组别。

4. 评比：系统自动评分，根据得分进行排名并产生入围复赛的

选手，若得分相同，用时少者排名靠前。

（二）复赛

1. 形式：入围选手在规定时间内参加所在赛区选拔，旨在考察

参赛选手音乐素养的演唱能力。

注：如所在赛区无组织单位，入围选手须登录大赛官网提交作品

视频（视频相关说明另行通知）。

2. 要求：完整演唱一首自选歌曲，唱法不限（专业组除外），



风格不限，伴奏不限，限时 5 分钟以内。

注：专业组限美声唱法、民族唱法、流行唱法。

3. 评比：根据得分进行同组别或同唱法排名产生复赛奖项及入

围全国决赛的选手。

评分项目 评分参考 单项满分

演唱音准 完整演唱作品，音调、音高、节奏、强弱准确。 30.0 分

演唱音色 音色优美，旋律流畅，富于变化。 30.0 分

演唱技巧
演唱姿态正确，合理运用呼吸、共鸣，咬字吐

字清晰、准确，细节处理得当。
30.0 分

情感表达

真挚、热情、富有感情地演唱；准确表达歌曲

的主题思想；适当采用与作品风格内容相适宜

的姿态、动作、表情。

10.0 分

注：选手准备完毕后，工作人员口令示意“开始”即计时，超时叫停

但不扣分。

4. 奖项：一等奖、二等奖、三等奖。

（三）全国决赛

1. 形式：入围选手现场背谱完整展演一首自选歌曲，旨在考查

参赛选手音乐素养的综合能力。

注：无伴奏、音频伴奏（大赛官网提交，MP3 或 AVI 格式）、钢

琴伴奏（组委会提供现场伴奏用钢琴）均可，自带演出服。

2. 时长：限时 5分钟以内。

3. 评比：根据得分进行同组别或同唱法排名产生全国决赛奖项。

评分项目 评分参考 单项满分

演唱音准 完整演唱作品，音调、音高、节奏、强弱准确。 30.0 分

演唱音色 音色优美，旋律流畅，富于变化。 25.0 分

演唱技巧
演唱姿态正确，合理运用呼吸、共鸣，咬字吐

字清晰、准确，细节处理得当。
25.0 分



情感表达

真挚、热情、富有感情地演唱；准确表达歌曲

的主题思想；适当采用与作品风格内容相适宜

的姿态、动作、表情。

15.0 分

舞台风貌 舞台表现自然大方，具备基本礼仪。 5.0 分

注：选手准备完毕后，工作人员口令示意“开始”即计时，超时叫停

但不扣分。

4. 奖项：一等奖、二等奖、三等奖及优秀指导教师奖。

四、其他

1. 每人限参加 1个赛项，严禁重复、虚假报名。

2. 参赛组别确定以地方教育行政主管部门（教委、教育厅、教

育局）认定的选手所属学段为准，不得跨组别参赛。

3. 作品须未公开发表过，如涉及抄袭、侵权，将取消作品评比

资格并由参赛选手承担一切法律责任。

4. 凡提交的参赛作品一律不予退还，并视为参赛选手同意全国

组委会对作品拥有使用、展示和传播的权利。全国组委会拥有展演所

有音像的广播、电视、网络传播权。
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